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Gemeinsame Pressemitteilung
der Universitdtsmedizin Rostock und des Klinikum Siidstadt Rostock

Gemeinsam fur eine verbesserte Versorgung von Eltern
und Kindern in der Region Rostock

Die Universitatsmedizin Rostock und das Klinikum Sidstadt Rostock
vereinbaren die Grundung eines gemeinsamen Eltern-Kind-Zentrums. Fiur eine
medizinische Versorgung von Kindern und Eltern auf héchstem fachlichen und
menschlichen Niveau wird eine enge Kooperation beider Rostocker Kliniken
geschlossen.

Rostock (9. Juli 2025) — Spitzenvertreter der Universitdtsmedizin Rostock (UMR) und
des Klinikum Sidstadt Rostock (KSR) haben sich auf ein Konzept fir die Grindung
eines durch beide Kliniken getragenen Eltern-Kind-Zentrums (ELKI) geeinigt. Durch
vertrauensvolle Gesprache zwischen allen Beteiligten, in die auch die Hanse- und
Universitatsstadt sowie die Landesregierung MV eingebunden waren, konnte damit ein
Durchbruch bei dem Vorhaben erzielt werden. Der Fokus lag dabei immer auf der
nachhaltigen Verbesserung der padiatrischen Versorgung. Im Detail ist beabsichtigt,
dass in Rostock ein standortibergreifendes Eltern-Kind-Zentrum entsteht. Die
jeweiligen medizinischen Fachbereiche Padiatrie, Kinderchirurgie, Gynékologie,
Geburtshilfe und Neonatologie bleiben an den bisherigen Standorten und in der
aktuellen Tragerschaft bestehen. Die UMR soll mittelfristig die akademische Leitung
der Neonatologie am Standort des Klinikum Sidstadt Ubernehmen. Notwendige
kinderchirurgische Operationen an Neugeborenen sollen kinftig direkt am Klinikum
Sudstadt durchgefiihrt werden. Dabei werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beider
Kliniken ihre Expertise einbringen. Das Leitungsgremium wird aus Vertretern der UMR
und des KSR gebildet. An beiden Standorten wird in den Neubau und Modernisierung
der Infrastruktur mit dem Ziel eines funktionstiichtigen und gelebten Eltern-Kind-
Zentrums investiert.

,Das ist eine tolle Nachricht fir unsere Stadt und alle ganz jungen Patientinnen und
Patienten®, freut sich Oberblirgermeisterin Eva-Maria Krdger. ,Die in unserer Stadt
vorhandene Kompetenz wird gebindelt und so optimieren wir die medizinische
Versorgung. Das neue Eltern-Kind-Zentrum ist ein wichtiger Beitrag zur Starkung
Rostocks als Gesundheitsstandort.*

Gemeinsam unter einem Dach

,Mit einem gemeinsamen Eltern-Kind-Zentrum in Rostock wachst zusammen, was
zusammengehort: Die Universitatsmedizin  Rostock und das Klinikkum Sidstadt
Rostock haben in vertrauensvollen und zielorientierten Gesprachen fir ein
gemeinsames Eltern-Kind-Zentrum zusammengefunden. Es wurde eine Ldsung
erarbeitet, um die Behandlungsmaglichkeiten im kindermedizinischen Bereich fir die
Region Rostock und daruber hinaus deutlich zu verbessern. Durch die Einigung wird
es zusatzlich moglich, dass wir die vollstandige kindermedizinische



Facharztweiterbildung anbieten kénnen. Damit steigern wir die Attraktivitat unserer
Kinder- und Jugendklinik fUr junge Arztinnen und Arzte®, sagte Dr. Christiane Stehle,
Vorstandsvorsitzende und Arztliche Vorstandin der Universitatsmedizin Rostock.

Der Arztliche Direktor des Klinikum Siidstadt Rostock, Prof. Dr. Jan Roesner, begriif3te
die Einigung auf ein gemeinsames Eltern-Kind-Zentrum. ,Das ist eine gute Nachricht
fur die Familien in Rostock und MV. Am Klinikum Stdstadt entsteht ein hochmodernes
Geburtszentrum. Insbesondere die Neonatologie ist dringend auf einen Neubau
angewiesen. Wir freuen uns auch, dass kinderchirurgische Eingriffe in Zukunft durch
OP-Teams beider Hauser direkt im Geburtszentrum vorgenommen werden kdénnen."

.,Neben der vollstdndigen kindermedizinischen Fortbildung starkt das ELKI durch die
Akademisierung der Neonatologie Forschung und Lehre und leistet mit der Ausbildung
unseres medizinischen Nachwuchses, den Studierenden, einen weiteren wichtigen
Beitrag fur unser Bundesland. Die nun zwischen der Universitatsmedizin Rostock und
dem Klinikum Sudstadt Rostock erzielte Einigung wird von der medizinischen Fakultéat
nachdricklich begruf3t”, fihrte Prof. Dr. Bernd Krause, Dekan und Wissenschatftlicher
Vorstand der Universitatsmedizin Rostock, aus.

Auf die dringend erforderliche Technik-Harmonisierung, Modernisierung und
Digitalisierung verwies der Verwaltungsdirektor des Klinikum Sudstadt Rostock,
Steffen Vollrath. ,IT-Systeme und Medizintechnik werden im neuen Eltern-Kind-
Zentrum an beiden Standorten auf einen Stand gebracht - somit auch fur eine Rotation
von Arzten weiter harmonisiert sowie telemedizinische Plattformen fiir Kommunikation,
Datenaustausch und Befundung geschaffen. Die Klinikinfrastruktur wird durch einen
bedarfsgerechten Neubau mit funktionalen und modernen Raumlichkeiten erneuert,
der effektive Prozesse wie auch eine bessere Einbindung der Eltern ermdglicht. Von
der Optimierung der Versorgung von Frauen und Kindern im gré3ten Geburtszentrum
des Landes und unter einem Dach kann dann ganz Mecklenburg-Vorpommern
profitieren.”

Gesundheitsministerin ~ Stefanie Drese bezeichnete die nun vereinbarte
Zusammenarbeit zwischen UMR und KSR als zukunftsweisend flr eine moderne und
leistungsfahige kinderarztliche und geburtshilfliche Versorgung. ,Besonders Eltern und
Kinder profitieren vom neuen, gemeinsamen Eltern-Kind-Zentrum. So entfallt kinftig
fur Neugeborene, die operiert werden mussen, der Transport zwischen dem KSR und
der UMR, da geplante bauliche Mallnhahmen die umfassende Versorgung vor Ort
ermdglichen. Diese Infrastruktur erleichtert zudem die Behandlung komplexer
Krankheitsbilder, die eine enge Kooperation von Kinderchirurgen, Neurochirurgen und
weiteren Spezialisten erfordern”, betonte Drese. Das ELKI binde auch
niedergelassene Kinderarztinnen und -arzte ein. ,Dadurch entsteht eine
sektorenlbergreifende, interdisziplinare Versorgung, die weit Giber die Region Rostock
hinausreicht®, so Drese.

Wissenschaftsministerin Bettina Martin betonte den grof3en Schritt, der nicht nur in der
medizinischen Versorgung fur die Region, sondern auch fiur den Forschungs- und
Studienstandort Rostock durch das neue Konzept gemacht wird: ,Mit diesem Konzept
wird es gelingen, nicht allein die medizinische Versorgung fir die Kinder und
Jugendlichen zu verbessern. Dieses Eltern-Kind-Zentrum wird auch die Aus- und
Weiterbildung der Arzte in Rostock weitaus attraktiver machen. Die
Universitdtsmedizin  kann damit ein viel umfassenderes medizinisches



Facherspektrum anbieten und zukiinftig auch den vollstandigen arztlichen Aus- und
Weiterbildungskanon gewébhrleisten. Das macht unsere Universitdtsmedizin Rostock
nicht nur als Forschungsstandort attraktiver, sondern wir gewinnen so als zeitgemalfi
aufgestellter Maximalversorger an Attraktivitat im Wettbewerb. Mit der vorgesehenen
Kernsanierung sowie dem Erweiterungsbau des Gebaudes der Universitaren Kinder-
und Jugendklinik am Standort Schillingallee wird die Notfall- und Intensivversorgung
der Kinder und Jugendlichen im Land auf ein neues Level gebracht werden. Insofern
ist das gemeinsame ELKI nicht nur medizinisch, sondern auch baulich und
akademisch eine hervorragende Losung.”

Kooperation soll zeitnah abgeschlossen werden

Fur das gemeinsame Eltern-Kind-Zentrum soll zeitnah ein neuer Kooperationsvertrag
zwischen beiden Hausern geschlossen werden.

Durch einen kinftigen Ausbau der Digitalisierung und eine Intensivierung der
Telemedizin kénnten perspektivisch umliegende Geburtskliniken und niedergelassene
Arztinnen und Arzte angebunden werden.

Die enge Verzahnung zwischen UMR und KSR bildet sich auch in den
Leitungsstrukturen des gemeinsamen ELKI ab: Der Vorstand der UMR und die
Klinikdirektion des KSR stehen gemeinsam fur die Leitung des ELKI. Fachlich wird das
Zentrum durch ein Medical Board geleitet, dem die Arztliche Vorstandin der UMR, der
Arztliche Direktor des KSR sowie der Klinikdirektor der Kinder- und Jugendklinik der
UMR, der Kilinik ftr Kinderchirurgie der UMR, der Universitatsfrauenklinik der UMR am
KSR und die Leitung der Klinik fir Neonatologie angehéren. Sowohl am Campus
Schillingallee der UMR als auch am KSR sind umfangreiche Baumaflinahmen und
Investitionen zur Etablierung des neuen Eltern-Kind-Zentrums notwendig. Im Klinikum
Sudstadt soll ein neues Geburtszentrum gebaut werden. An der UMR stehen der
Ersatzneubau des Mittelfligels und dariber hinaus eine Sanierung der
Universitatskinder- und Jugendklinik sowie erweiterte Raumlichkeiten fir das
Sozialpadiatrische Zentrum an.

Die Beteiligten sind sich dartber einig, dass nur durch die enge Kooperation das von
allen Seiten als dringend notwendig beschriebene Eltern-Kind-Zentrum Mecklenburg-
Vorpommern entsteht. Gemeinsam Ubernehmen die Universitdtsmedizin Rostock und
das Klinikum Siudstadt Rostock die Verantwortung, sodass sich die Versorgung von
Kindern und Eltern durch das ELKI verbessert — in Rostock, dem Landkreis und
Mecklenburg-Vorpommern.
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