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Auswahlkriterien für die Teilnahme am EU Schulprogramm für die Jahrgangs-

stufen 1 bis 4 

Lfd. 
Nr. 

Auswahlkriterien Beschreibung/Umsetzung (Beispiele) 

1. im bestehendem Schulkon-
zept sind gesundheitsbezo-
gene Bestandteile berück-
sichtigt  

4 Punkte 

1. Landesprogramm “Gute Gesunde Schule“ und/oder
“Gesunde Schule“

2. Weitere Schulprogramme, z. B. “Umweltschule in
Europa“, “Kneipp-Schule“, “Tut mir gut“, “Gut Drauf“

3. Regelmäßige Projekte/Aktivitäten/Maßnahmen, z.B.
„Gesundes Frühstück“, tägl. gemeinsame Obstpau-
sen, Trinkpausen als Bestandteil im Schulalltag

4. Regelmäßige Einbeziehung von Dritten bei der Er-
nährungsbildung/ Gesundheitserziehung

2. Nachhaltige Ernährungs-  
und Bewegungskonzepte 
werden im Unterricht oder im 
Ganztagsangebot bereits 
umgesetzt 

5 Punkte 

1. Bundeszentrale für Ernährung - Ernährungsführer-
schein

2. KlasseEssen-Box
3. Koch – und Back AG
4. Schulgarten, Streuobstwiese, Kräuterbeete u.ä.
5. dabei Einbeziehung von externen Partnern im Be-

reich Ernährung/Bewegung wie:
Deutsche Gesellschaft für Ernährung -
Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV,
Verbraucherzentrale MV,
Landfrauen/Landjugend MV,
Ernährungsberater*innen,
Krankenkassen,
Gesundheitsamt, Zahnmedizinischer Dienst,
Tafeln, Suppenküchen
Sportbund/örtliche Sportvereine

5. des Weiteren Einbeziehung von externen Partnern
im Bereich Landwirtschaft/ Lebensmittelherstellern
wie:
Zusammenarbeit mit landwirtschaftlichen Erzeu-
gern, Ökolandbau, regionalen Handwerksbetrieben
(z. B Bäckereien), Landjugend MV, Streuobstwie-
sen MV, Schullandheime MV

3. Nutzung von anderen Lernor-
ten zum Thema Ernährung, 
Primärproduktion 

4 Punkte 

1. Besuch von Produktionsstätten z.B. Bauernhöfe
und andere landwirtschaftliche Betriebe, ökologi-
sche Landwirtschaft

2. andere lebensmittelproduzierende Betriebe (z. B.
Molkereien, Bäckereien u.a.)

3. Wandertage unter Einbeziehung des Themas Er-
nährung

4. Forstbetriebe

4. Teilnahme an Weiterbildun-
gen der Lehrkräfte im Bereich 
Ernährung und Gesundheits-
bildung 

5 Punkte 

1. Institut für Qualitätsentwicklung M-V
2. Deutsche Gesellschaft für Ernährung - Vernet-

zungsstelle Schulverpflegung
3. Krankenkassen
4. Verbraucherzentrale
5. SCHILF-Tage zur Gesundheitsförderung
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Lfd. 
Nr. 

Auswahlkriterien Beschreibung/Umsetzung (Beispiele) 

5. Im Rahmen der Teilnahme 
am Programm ist ein päda-
gogisches Konzept für flan-
kierende Maßnahmen zu 
entwickeln und zukünftig in 
den Schuljahren umzusetzen 

6 Punkte 

1. unterrichtsbezogene Projekte und Projekttage zum
Thema Ernährungsbildung

2. Nutzung externer Partner im Bereich Ernäh-
rung/Bewegung und im Bereich Landwirtschaft

3. Einbeziehung der Eltern/Schüler
4. Fortbildungen von Lehrkräften
5. Berücksichtigung des Themas Ernährungsbildung in

den Ganztagsangeboten
6. Teilnahme an landes- und/oder bundesweiten ge-

sundheitsfördernden Projekten/Wettbewerben (z.B.
„Klasse kochen!“, „Ich kann kochen!“, „Gemüse-
Ackerdemie“)

6. Beschluss Schulkonferenz 

4 Punkte 

- Die Schulkonferenz muss einen Beschluss zur Teil-
nahme am Programm fassen.

7. soziale Brennpunktschulen 
sind zu berücksichtigen 
8 Punkte 
8 Punkte 

- In der Schule wird ein hoher Anteil

o von sozialschwachen Kindern beschult
o von Kindern mit Migrationshintergrund be-

schult.

8. Teilnahme der Schule am 
EU-Schulprogramm im 
Schuljahr 2025/2026
0 Punkte 
4 Punkte 

Ja 
Nein 

Mögliche Gesamtpunktzahl: 48 Punkte 


