
Ministerium für Soziales,    

Gesundheit und Sport 

„Prüfen, rufen, drücken“ - neue Podcast-Folge 
zum Thema Notfallmedizin 

Wie war das nochmal mit der Wiederbelebung? Wie 
bediene ich einen Defibrillator und wie steht es eigentlich 
um die dringend benötigte Notfallreform? Um über diese 
Themen zu sprechen, hat sich Gesundheitsministerin 
Stefanie Drese gleich doppelten ärztlichen Rat eingeholt: 
Die zwei Notärzte Dr. Ernst Golde und Frederik Schlichting 
sind zu Gast in der neuen Episode des 
Ministeriumspodcasts. Beide sind die Gründer des Vereins 
NOFiAS e. V. („Notfallversorgung im ambulanten Sektor“).  

Der Verein hat sich der Förderung der medizinischen 
Erstversorgung und Reanimation verschrieben. Auch der 
Aufbau eines landesweiten Netzes von automatisierten 
externen Defibrillatoren (AED) gehört zu den Zielen von 
NOFiAS. Im Gespräch mit Gesundheitsministerin Drese 
erklären die beiden Ärzte den richtigen Einsatz eines 
solchen Gerätes, das seit Kurzem auch vor dem 
Gesundheitsministerium hängt, berichten aus ihrem 
Berufsalltag und davon wie es sich anfühlt, ein Leben zu 
retten.  

„Ich habe allerhöchsten Respekt vor diesem Job. Die neue 
Podcastfolge ist deshalb auch eine gute Gelegenheit, 
einmal allen Lebensrettern danke zu sagen, die, egal ob als 
Laie oder im beruflichen Kontext, Tag und Nacht für uns im 
Einsatz sind“, betonte Stefanie Drese im Vorfeld der 
Aufzeichnung. 

Gemeinsam schauen die Ministerin und ihre Gäste aber 
auch auf den kürzlich vom Bundeskabinett beschlossenen 
Gesetzentwurf zur Notfallreform. Warum die Reform 
dringend notwendig ist, was sich Gesundheitsministerin 
Drese für das Land MV erhofft und wie es um den Standort 
für den vierten Rettungshubschrauber steht, erfahren 
Interessierte in der 32. Folge. Diese steht ab morgen, 10:00 
Uhr, auf allen gängigen Kanälen zum Download bereit.  
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