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Landespflegekongress 2026: ,,Sorgende
Gemeinschaften“ starken — pflegende
Angehorige in den Mittelpunkt riicken

Der 12. Mai ist der Internationale Tag der Pflegenden. Schwerin, 12. Mai 2026
Wahrend an diesem Tag haufig die beruflich Pflegenden im Nummer: 098
Fokus stehen, richtet die diesjahrige vom Sozialministerium

ausgerichtete Landespflegekonferenz den Blick bewusst

auf pflegende Angehdrige und sorgende Gemeinschaften.

Sozial-Staatssekretarin Sylvia Grimm hob bei der Eroffnung
des Pflegekongresses heute in der Landeshauptstadt
Schwerin hervor, dass rund 86 Prozent aller
pflegebedurftigen Menschen in Mecklenburg-Vorpommern
in der eigenen Hauslichkeit versorgt werden — getragen von
Angehorigen, Nachbarn, Ehrenamtlichen und
professionellen Unterstitzungsstrukturen.

.Pflegende Angehdrige bilden damit das Fundament der
Versorgung von Menschen mit Pflegebedarf, betonte
Grimm. Ohne pflegende Angehdrige ist Pflege nicht
vorstellbar und nicht leistbar. ,Ziel muss deshalb eine
Pflegepolitik sein, die die Menschen in ihrer Lebensrealitat
unterstitzt und insbesondere die hausliche Pflege
nachhaltig starkt“, sagte Grimm.

Vor diesem Hintergrund beschaftigt sich der
Landespflegekongress mit dem Aufbau und der
Weiterentwicklung von ,Sorgenden Gemeinschaften®. Die
Leitidee ist dabei nicht neu: Sorgearbeit wurde schon immer
in Familien, Nachbarschaften, Freundeskreisen,
Religionsgemeinschaften und durch gesellschaftliches
Engagement geleistet. Unterstutzt wird dies vielerorts durch
Gemeinwesen- und Quartiersarbeit in den Kommunen.
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Angesichts des demografischen Wandels, sich 19055 Schwerin
verandernder Familienstrukturen und des zunehmenden Telefon: 0385 588-19003
Fachkraftemangels gewinnt die Sorgefahigkeit ortlicher E-Mail: alexander.kujat@sm.mv-regierung.de

Internet: www.sozial-mv.de

Gemeinschaften nach Aussage von Grimm jedoch immer
starker an Bedeutung. ,Sorgende Gemeinschaften setzen

. . . . . V. i. S. d. P.: Alexander Kujat
weit vor der Pflegebedurftigkeit an. Sie schaffen lokale



Netzwerke, in denen Nachbarn, Ehrenamtliche,
Kommunen, lokale Wirtschaft und professionelle Dienste
gemeinsam Verantwortung ubernehmen®, sagte die
Staatssekretarin.

,Wenn die eigene Familie weit entfernt lebt, brauchen
Menschen vor Ort andere verlassliche Strukturen®, so
Grimm weiter. ,Sorgende Gemeinschaften fordern
Lebensqualitdt, soziale Teilhabe und Solidaritat. Sie
entlasten Angehdrige, wirken Einsamkeit entgegen und
ermoglichen vielen Menschen trotz Pflegebedarfs ein Leben
in ihrer vertrauten Umgebung.”

Am Nachmittag wird im Rahmen der
Landespflegekonferenz erstmals die Landespflegemedaille
verliehen. Mit dieser Auszeichnung wirdigt das
Sozialministerium Menschen, die sich mit
auRergewohnlichem Engagement um ihre pflegebedurftigen
Angehorigen kiimmern. Stellvertretend fur alle pflegenden
Angehorigen in Mecklenburg-Vorpommern erhalten drei
Personen die Landespflegemedaille. Die Auszeichnung wird
gemeinsam durch Ministerprasidentin Manuela Schwesig
und Sozialministerin Stefanie Drese vorgenommen.

Hinweis fiir die Medien: Zur erstmaligen Verleihung der
Landespflegemedaille erscheint am Nachmittag eine
Separate Pressemitteilung.



