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Gesundheitsministerin Drese besucht WorldSkills-Vorbereitung von
Pflegefachfrau Isabell Kischka an der Universitatsmedizin Rostock

Die 21-Jahrige tritt bei der Weltmeisterschaft der Berufe in Shanghai fur Deutschland
an und bereitet sich derzeit auf den internationalen Pflegewettbewerb vor

Rostock — Gesundheitsministerin Stefanie Drese hat sich am heutigen Dienstag, 11.
August 2026, an der Universitatsmedizin Rostock tber die Vorbereitungen der 21-
jahrigen Isabell Alina Kischka auf die WorldSkills Shanghai 2026 informiert. Die
Pflegefachfrau wird Deutschland vom 22. bis 27. September bei der
Weltmeisterschaft der Berufe in China vertreten. Bei ihnrem Besuch Uberreichte Drese
der Rostocker Teilnehmerin einen Glicksbringer fur den Wettbewerb und liel3 sich
ein Fallbeispiel fir die Wettbewerbsvorbereitungen zeigen.

,Isabell Kischka hat bereits in sehr jungen Jahren eine hohe fachliche Expertise
gezeigt und sich als Deutsche Meisterin der Pflegeberufe fir diesen besonderen
internationalen Wettbewerb qualifiziert. Das allein ist schon eine aul3ergewdhnliche
und fantastische Leistung. Ich wiinsche Isabell nun fur Shanghai viel Erfolg und
drticke ihr die Daumen fir eine bestmdgliche Platzierung®, sagte Stefanie Drese,
Ministerin fur Gesundheit, Soziales und Sport. Beim Besuch konnte die Ministerin
unter anderem verfolgen, wie Kischka die Versorgung eines Menschen mit einem
gebrochenen Bein und die fachgerechte Wundversorgung durchfinhrt.

Kischka hatte sich bei den Deutschen Meisterschaften der Pflegeberufe am 12. und
13. Juni in Bamberg im bundesweiten Auswahlverfahren gegen rund 300
Bewerberinnen und Bewerber durchgesetzt und damit das Ticket fir Shanghai
gelost. Inzwischen hat sie ihre Ausbildung abgeschlossen und arbeitet als
Pflegefachfrau an der Universitatsmedizin Rostock. Bei den WorldSkills muss sie ihr
Konnen in realitdtsnahen Prifungssituationen unter international vergleichbaren
Bedingungen unter Beweis stellen.

,lch bin aufgeregt, Deutschland und den Pflegeberuf in China vertreten zu durfen.
Gleichzeitig freue ich mich sehr auf die Erfahrung und hoffe, dass ich in Shanghai die
bestmogliche Platzierung erreichen kann®, sagte Isabell Alina Kischka. Fur die 21-
Jahrige ist die Teilnahme an den WorldSkills der ndchste Schritt nach ihrem Erfolg
bei den Deutschen Meisterschaften.

Fur die Vorbereitung hat Bundestrainer Markus Rasim in Rostock eine intensive
Woche mit unterschiedlichen Prifungssituationen zusammengestellt. Geilbt werden
Versorgungssituationen zu verschiedenen Erkrankungsbildern. Dazu gehort
beispielsweise die Versorgung eines Menschen mit einem gebrochenen Bein
einschliel3lich der Wundversorgung, wie es auch beim Besuch von Ministerin Drese
gezeigt wurde. Die Erkrankten werden von Auszubildenden der Universitatsmedizin
Rostock dargestellt. Dadurch kann Kischka die Ablaufe unter moglichst realistischen
Bedingungen trainieren.



Dr. Christiane Stehle, Vorstandsvorsitzende und Arztliche Vorstandin der
Universitdtsmedizin Rostock, wirdigte die besondere Leistung der jungen
Pflegefachfrau. ,Die Qualifikation fur die WorldSkKills ist eine gro3e Auszeichnung fir
Isabell Kischka und zugleich ein schénes Zeichen fir die Qualitat unserer
Pflegeausbildung. Sie zeigt, wie viel Fachwissen, Verantwortungsbewusstsein und
praktische Kompetenz junge Menschen in der Pflege entwickeln kénnen.”

Zur Vorbereitung in Rostock gehért auch der internationale Austausch. Henrik
Solberg Bglgenhaugen aus Norwegen, der amtierende Vize-Europameister, nimmt
ebenfalls an der Vorbereitungswoche teil und wird dabei von seiner Trainerin
begleitet. Der Austausch gibt den beiden Teilnehmern die Mdglichkeit,
unterschiedliche Herangehensweisen kennenzulernen und sich unmittelbar mit
einem international erfahrenen Wettbewerber zu vergleichen.

Pflegevorstand Annett Laban sieht in Kischkas Teilnahme ein wichtiges Signal fur die
Pflege. ,Isabell Kischka zeigt, wie anspruchsvoll und vielseitig der Pflegeberuf ist.
Dass sie Deutschland bei den WorldSkills vertritt, ist eine besondere Anerkennung
ihrer fachlichen Leistung. Wir freuen uns, sie auf diesem Weg begleiten zu kénnen,
und wunschen ihr fir Shanghai viel Erfolg und starke Nerven.*

Die WorldSkills Shanghai 2026 sind die 48. Weltmeisterschaften der Berufe. Mehr als
1.400 junge Fachkréfte aus tUber 70 Landern und Regionen treten in 64 Berufen
gegeneinander an. Die Wettbewerbe finden vom 22. bis 27. September im National
Exhibition and Convention Center in Shanghai statt. Kischka startet fir Team
Germany in der Disziplin Gesundheits- und Sozialbetreuung.



