PRESSEMITTEILUNG

,Wald bewegt — Sport verbindet”:
Backhaus eroffnet Waldsportspiele

Im Forstamt Grabow sind heute die siebten Waldsportspiele MV der
Landesforstanstalt MV gestartet. Eroffnet wurden sie von
Umweltminister Dr. Till Backhaus.

,Der Wald ist ein perfekter Ort, um sich sportlich zu betatigen und um
die Natur mit allen Sinnen zu erleben. Es werden geistige und
korperliche Fitness geschult und so die Gesundheit gestarkt. Der friihe
Kontakt zur Natur ist die Basis flr ein Grundvertrauen in das Leben
und weckt den Wunsch, die Erde zu schiitzen und als Erwachsener
nachhaltig zu leben”, sagte der Minister vor Ort. Die Waldsportspiele
seien ein wichtiges Instrument, diesen Kontakt herzustellen.

An dem Wettkampf nehmen zwélf Grundschulklassen aus Grabow,
Eldena und Balow (Landkreis Ludwigslust-Parchim) teil. Die 228
Schiilerinnen und Schiiler treten an zwolf Stationen gegeneinander an.
Dazu gehoren unter anderem Leitergolf, Slackline, Weitsprung,
Holzturm bauen, Holz sdagen und Zapfenzielwurf. ,Je mehr Sinne beim
Lernen beteiligt sind, desto besser pragt sich einem Kind die neue
Erkenntnis ein. Die Natur bietet dabei das beste Spielmaterial. Hier
konnen die Kinder Abenteuer erleben, die eigenen Grenzen austesten
und Angste iberwinden®, so Backhaus.

Die Waldsportspiele gibt es seit 2018. Das Motto des
Kooperationsprojektes zwischen dem Ministerium fir Klimaschutz,
Landwirtschaft, ldandliche Rdume und Umwelt MV und dem
Landessportbund MV e.V. lautet ,,Wald bewegt — Sport verbindet”. In
diesem Jahr beteiligen sich auch das Forstamt Grabow und der
Kreissportbund Ludwigslust-Parchim e.V..

Besonders dankte der Minister der Waldstiftung Mecklenburg-
Vorpommern, die diese Waldsportspiele im Rahmen ihres
Engagements ,Wald ist Klasse” unterstiitzt und die Kosten fiir den
Transport der Schiilerinnen und Schiiler Gibernimmt.
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