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PRESSEMITTEILUNG

MV zeigt 128 Stunden lang Herz: Drese
gratuliert zum Weltrekord

»Ein wahnsinniger Erfolg der zeigt, was fir herausragende
Rettungsorganisationen wir im Land haben und wie viele
Menschen im Notfall bereit sind, als Lebensretter
mitzuwirken.” Mit diesen Worten gratuliert Sozialministerin
Stefanie Drese dem Gemeinschaftsprojekt von NOFIAS
e.V. und DRK-Kreisverband Schwerin e.V. zum neuen
Weltrekord im Wiederbeleben. Seit Mittwoch wurde 128
Stunden nonstop durch Einzelpersonen und Teams aus
Organisationen, Vereinen, Firmen oder Schulen eine
Wiederbelebung simuliert.

~-Damit konnte das ursprunglich bereits ambitionierte Ziel
von 80 Stunden Wiederbelebung durch den Einsatz und
unglaublichen Zuspruch vieler Hundert Menschen deutlich
Ubertroffen werden*, so Drese. Bereits am Sonntag waren
es mehr als 800 Menschen, die sich im Laufe des
Rekordversuchs am an der Reanimationsaktion beteiligt
haben. Darunter waren zahlreiche Mitglieder der
Blaulichtfamilie, Beschaftigte aus Gesundheitsberufen,
aber auch viele Menschen, die nicht beruflich mit
Notfallversorgung zu tun haben. Einige von ihnen haben
sogar eine Anreise von 30 Kilometern auf sich genommen.

,Ganz besonders hervorheben mochte ich die Freiwilligen
Feuerwehren, die mit ihren Kameradinnen und Kameraden
oftmals die Nachtstunden Uberbrickt haben. Und
besonders engagiert waren auch die rund 250
Schilerinnen und Schiiler des Regionalen Beruflichen
Bildungszentrums Schwerin aus dem Bereich Gesundheit
und Sozialwesen, die trotz stromenden Regens in einem
Flashmob auf die Aktion hingewiesen haben®, betonte
Drese.

.Der grol3e Zulauf unterstreicht, wie viele Menschen bereit
sind, im Notfall zu helfen und Verantwortung zu
Ubernehmen®, zeigte Drese sich beeindruckt. ,Ich glaube
wir brauchen noch viel mehr dieser niedrigschwelligen
Maoglichkeiten, um mit der Ersten Hilfe in Kontakt zu
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kommen. Denn die Hirde, fur sich selbst einen
Auffrischungskurs zu buchen, ist oftmals hoch. Aber wenn
es die Chance gibt, das eigene Wissen in nur wenigen
Minuten beim Einkaufsbummel zu reaktivieren, dann fallt
das naturlich deutlich leichter. Und wer sich in den
Handgriffen sicher fuhlt, greift im Notfall dann auch viel
eher ein®, zeigte sich die Ministerin sicher.

Sie dankte deshalb dem Verein NOFIAS und dem DRK
Schwerin, fir Idee und Begleitung des Weltrekordversuchs.
»Sie haben Uber viele Tage hinweg auf die grol3e
Bedeutung der Ersten Hilfe aufmerksam gemacht und
gezeigt, dass Wiederbelebung keine Angst machen muss.
Herzlichen Gluckwunsch zu diesem aul3ergewothnlichen
Weltrekord und vor allem: Herzlichen Dank fur 128
Stunden, in denen Schwerin Herz gezeigt hat“, so Drese
abschlieRend.



