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Gewalt ist keine Lésung. Dieser Satz ist schon uralt
und immer noch so wahr. Gewalt ist ein globales
Problem und kann Uberall auftreten, Zuhause,
auf der Strafle, in jedem Land. Betroffen sind
meistens Frauen und Kinder. Wir diirfen nicht
nachlassen, in der Offentlichkeit die Gewalt an
Menschen zu thematisieren und uns vor allem
entschieden gegen Gewalt zu positionieren, um
gesamtgesellschaftlich dagegen anzukampfen.
Gewalt, insbesondere gegen Frauen und ihre mit-
betroffenen Kinder, muss klar als gesamtgesell-
schaftliches Problem benannt werden.

Mithilfe der Offentlichkeit wollen wir Wege und
Moglichkeiten fiir Betroffene aufzeigen. Immer
mehr Betroffene erfahren durch Aktionen und
Beratungsveranstaltungen, dass es Hilfsan-
gebote im Land gibt. So kénnen wir sie motivieren,
den oft fur sie schweren Schritt zu gehen, Hilfe in
Anspruch zu nehmen.

Auch fur die Landesregierung ist es ein zentrales
Anliegen, Betroffenen von hauslicher und sexua-
lisierter Gewalt zu helfen und sie zu unterstiitzen.
In Mecklenburg-Vorpommern gibt es daher viele
Einrichtungen mit fachkundigen Beratungs-,
Hilfe- und Schutzangeboten.

Die Opferambulanzen der Rechtsmedizinischen
Institute der Universitaten Greifswald und
Rostock erméglichen Betroffenen von Gewalt-

straftaten zudem, ihre Verletzungen dokumentieren
zu lassen. Das geht unburokratisch, kostenlos
und ist dufderst wichtig, um Beweise zu sichern.

Wenn Sie selbst Gewalt erfahren oder erfahren
haben, zégern Sie nicht und wenden sich an
unsere kostenlosen Beratungsangebote. Unsere
Einrichtungen kénnen Ihnen auch helfen, wenn
Sie Betroffene kennen, die Gewalt erfahren
haben. Hier in diesem Flyer finden Sie Adressen von
Beratungsstellen in Mecklenburg-Vorpommern.

Mein Dank gilt allen Helferinnen und Helfern in
den Beratungseinrichtungen, die gezeigt haben,
dass sie auch in komplizierten Zeiten wie der
Corona-Pandemiephase ihre Beratungs- und
Unterstlitzungsangebote aufrechterhalten.

Jacqueline Bernhardt
Ministerin fur Justiz, Gleichstellung
und Verbraucherschutz
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Standorte der Traumaambulanzen in M-V
MediClin Miiritz-Klinikum

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychotherapie und -psychosomatik
Institutsambulanz

Atelierstr. 5-7, 17034 Neubrandenburg

Tel. 0395. 43 09 13 29, Fax 0395. 43 09 1319

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum

Standort Neubrandenburg
Salvador-Allende-Str. 32, 17036 Neubrandenburg
Tel. 0395. 77 54 510

MediClin Miiritz-Klinikum

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie

und Psychosomatik - Institutsambulanz Rébel
Stadtgarten 15, 17207 Rébel

Tel. 03991. 77 19 91, Fax 03991. 77 19 19

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum

Standort Neustrelitz

Radelandweg, 17235 Neustrelitz

Tel. 0395. 77 54 049

AMEOS Klinikum

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und

Psychotherapie Ueckermiinde
Ravensteinstr. 23, 17373 Ueckermiinde

Tel. 039771. 41 479, Fax 039771. 41 436

AMEOS Klinikum

Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie Anklam

Hospitalstr. 19, 17389 Anklam

Tel. 03971. 83 46 464, Fax 03971. 83 45 108

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie der Universititsmedizin Greifswald

Ellernholzstr. 1-2, 17487 Greifswald
Tel. 03834. 86 69 16, Fax 03834. 86 68 89

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie an der Universitiatsmedizin Rostock
Gehlsheimer Str. 20, 18147 Rostock

Tel. 0381. 49 49 689, Fax 0381. 4949688

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie der Universitatsmedizin
Greifswald am Helios Hanseklinikum Stralsund
Knieperdamm 2, 18435 Stralsund

Tel. 03831. 35 68 100, Fax 03831. 35 68 105

Helios Hanseklinikum Stralsund
Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik
Rostocker Chaussee 70, 18437 Stralsund
Tel. 03831. 45 26 00, Fax 03831. 45 26 05

Helios Kliniken Schwerin

Klinik fiir psychosomatische Medizin

und Psychotherapie

Wismarsche Strafle 3903-397, 19049 Schwerin
Tel. 0385. 52 0% 391, Fax 0385. 52 03 329

Helios Kliniken Schwerin

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Wismarsche Strafle 393-397, 19049 Schwerin
Tel. 0385. 52 03 391, Fax 0385. 52 03 329

MediClin Maritz-Klinikum, Klinik fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik
Pestalozziweg 19, 19370 Parchim

Tel. 03871. 42 11 20, Fax 03871. 42 1129
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Hansestadt Rostock - Landkreis Rostock
Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt und Stalking
Heiligengeisthof 3, 18055 Rostock, Mobil 0176. 43 34 38 60
Fax 0381. 45 82 948, Tel. 0381. 12 16 098 (Kinder- und Jugend-
beratung), E-Mail: interventiosstelle.rostock@stark-machen.de

Autonomes Frauenhaus Rostock
Postfach 101153, 18002 Rostock, Tel. 0381. 45 44 06,
Fax 0381. 45 44 07, E-Mail: frauenhaus@stark-machen.de

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Rostock
Ernst-Haeckel-Str. 1, 18059 Rostock

Tel. 0381. 44 03 290, Fax 0381. 44 03 299,

E-Mail: fachberatungsstelle@stark-machen.de

Beratungsstelle fiir Betroffene hauslicher Gewalt
Thinenstrafle 29, 18209 Bad Doberan
Mobil 0174. 43 55 843, E-Mail: bst@arche-ev.de

Frauenschutzhaus Gulstrow
18261 Glstrow , Tel. 03843. 68 31 86
E-Mail: fsh@arche-ev.de

Gewaltberatung, Tatertherapie und Mannerbe-
ratung Beratungszentrum der Diakonie Giistrow
Platz der Freundschaft 14c, 18273 Glstrow

Mobil 0160. 68 72 735

E-Mail: gewaltberatung@kdw-greifswald.de

BeLa - Beratungsstelle fiir Betroffene hiuslicher Gewalt
Heiligengeisthof 3, 18055 Rostock, Mobil 0176. 43 32 69 23
E-Mail: bela.rostock@stark-machen.de

Landkreis Mecklenburgische Seenplatte
Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

und Stalking Neubrandenburg

Helmut-Just-Str. 4, 177036 Neubrandenburg

Tel. 0395. 55 84 384, Fax 0395. 55 53 359

Tel. 0395. 77 68 725 (Kinder- und Jugendberatung)

E-Mail: interventionsstelle-nb@web.de und kijub-nb@web.de

Frauen- und Kinderschutzhaus Neubrandenburg
Postfach 400208, 17022 Neubrandenburg

Tel. 0395. 77 82 640, Fax 0395. 77 82 640

E-Mail: fksh-nb@gmx.de

Beratungsstelle MAXI fiir Betroffene von
sexualisierter Gewalt Neubrandenburg
Helmut-Just-Str. 4, 177036 Neubrandenburg
Tel. 0395. 57 06 661, Fax 0395. 57 06 662
E-Mail: bsmaxi@gmx.de

»Klara“ Beratungsstelle fiir Betroffene
hauslicher Gewalt Waren

Lange Str. 35, 17192 Waren, Tel. 03991. 16 51 11

Fax 03991. 63 38 89, E-Mail: klara@diakonie-mse.de

Landkreis Vorpommern - Greifswald
Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

und Stalking Anklam / Wolgast

Mduhlentrift 4, 17438 Wolgast

Tel. 03836. 23 72 700, Fax 03836. 23 72 702

Tel. 03836. 23 72 701 (Kinder- und Jugendberatung)
E-Mail: interventionsstelle-vg@t-online.de

Frauenhaus Greifswald

Postfach 3309, 17463 Greifswald

Tel. 03834. 50 06 56, Fax 03834. 8313 55
E-Mail: kontakt@frauenhaus-greifswald.de

Fachberatungsstelle gegen

sexualisierte Gewalt Greifswald
Bahnhofstr. 16 17489 Greifswald

Tel. 03834. 79 83 199, Fax 03834. 79 83 123
E-Mail: anonym@caritas-vorpommern.de

Beratungsstelle fiir Betroffene hiuslicher
Gewalt und Gewalt im sozialen Nahraum
Breite Strafle 6, 17438 Wolgast

Tel. 03836. 23 77 630, Fax 03836. 23 77 631
E-Mail: bhg@kdw-greifswald.de

Beratungsstelle fiir Betroffene von
hauslicher Gewalt Pasewalk

Oskar- Picht- Str. 1, 17309 Pasewalk

Tel. 03973. 20 49 975, Fax 03973. 20 29 17
E-Mail: kbst-psw@uecker-randow.drk.de

Fachpraxis fiur Gewaltberatung

und Tatertherapie

Kapaunenstrafie 10, 17489 Greifswald

Tel. 03834. 2317903, Mobil 0162. 25 12 751
E-Mail: gewaltberatung@kdw-greifswald.de

Fachberatungsstelle gegen

sexualisierte Gewalt Anklam

Friedlander Strafie 43, 17389 Anklam

Tel. 03971. 20 350 und 03971. 20 35 19

E-Mail: anonym.anklam@caritas-vorpommern.de

Landkreis Vorpommern - Riigen
Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt

und Stalking Stralsund

Semlower Strafie 13, 18439 Stralsund

Tel. 03831. 30 77 50, Fax 03831. 30 77 52

Tel. 03831. 30 77 51 (Kinder- und Jugendberatung)
E-Mail: interventionsstelle.stralsund@stark-machen.de

Frauenschutzhaus Stralsund
Postfach 1123, 18403 Stralsund, Tel. 03831. 22 99 600
E-Mail: fsh.hst@stark-machen.de

Frauenhaus Ribnitz-Damgarten
Postfach 1047, 18301 Ribnitz-Damgarten
Tel. 03821. 72 03 66, Fax 03821. 70 76 98
E-Mail: fsh-rd@awo-vorpommern.de

Beratungsstelle fuir Betroffene von
hauslicher Gewalt Bergen

Bahnhofstr. 27, 18528 Bergen/Rigen
Tel. 03838. 20 17 93, Fax 03838. 82 87 647
E-Mail: ankerlicht@kjfh-ruegen.de

Bela - Beratungsstelle fiir Betroffene
hauslicher Gewalt Vorpommern

Semlower Strafie 13, 18439 Stralsund

Mobil 0176. 74 08 335

E-Mail: belavorpommern@stark-machen.de

M.LS.S. Fachberatungsstelle fiir
Betroffene von sexualisierter Gewalt
Frankendamm 5, 18439 Stralsund

Tel. 03831. 66 79 363

E-Mail: kontakt@miss-beratungsstelle.de
Beratung auf Anfrage auch in Bergen und
Ribnitz-Damgarten méglich

Gewaltberatung, Tatertherapie und Mannerberatung
Im Nachbarschaftszentrum Griinhufe
Lindenallee 35, 18437 Stralsund

Tel. 0151. 74 44 00 47
E-Mail: gewaltberatung@kdw-greifswald.de

Schwerin - Landkreis Ludwigslust-Parchim
Nordwestmecklenburg

Interventionsstelle gegen hiusliche Gewalt

und Stalking Schwerin

Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

Tel. 0385. 52 19 05 41, Fax 0385. 52 19 05 49

Tel. 0385. 52 19 05 43 (Kinder- und Jugendberatung)
E-Mail: interventionsstelle@awo-schwerin.de
E-Mail: kinderjugendberatung@awo-schwerin.de

Frauen in Not - Frauenhaus Schwerin
Postfach 110563, 19005 Schwerin

Tel. 0385. 55 57 356

Fax 0385. 55 57 358

E-Mail: frauenhaus@awo-schwerin.de

Beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt Schwerin

Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin
Tel. 0385. 55 57 352

Fax 0285. 52 19 05 71

E-Mail: bgsg@awo-schwerin.de

Beratungsstelle fiir Betroffene

hauslicher Gewalt Grevesmiihlen

R.- Breitscheid- Str. 27, 23936 Grevesmuhlen

Tel. 03881. 75 85 64, E-Mail: kbst-gym@awo-schwerin.de

Frauenschutzhaus Wismar/ NWM
Postfach 1462, 23957 Wismar, Tel. 03841. 28 36 27
Fax 03841. 22 42 951, E-Mail: frauenhaus@awo-wismar.de

Frauenschutzhaus Ludwigslust (Vorwahl: 03875)
Postfach 1233, 19282 Ludwigslust

Tel. 03875. 83 62 402 ,Mobil 0171. 37 75 137

Fax 03875. 83 62 404, E-Mail: fh@awo-Ludwigslust.de

Beratungsstelle fiir Betroffene

hauslicher Gewalt Parchim

Ziegenmarkt 4-7, 19370 Parchim

Tel. 03871. 26 59 77, Fax 03871. 72 78 195

E-Mail: beratung-haeusliche-gewalt@ awo-ludwigslust.de

Gewaltberatung, Tatertherapie und
Mannerberatung Beratungszentrum
der Diakonie Giistrow

Platz der Freundschaft 14c, 18273 Glistrow
Mobil 0160. 68 72 735

E- Mail: potthoff@kdw-greifswald.de

Landesweit

KOBI - Fachberatungsstelle fiir Betroffene
von Menschenhandel zur sexuellen
Ausbeutung und Zwangsverheiratung
E-Mail: info@fachberatung-kobi.de

Opferambulanzen an den Rechtsmedizinischen
Instituten zur gerichtsfesten
Befunddokumentation nach Gewalttaten
Bereich Rostock

Institut fir Rechtsmedizin der Universitat Rostock
St.-Georg-Strafde 108, 18055 Rostock

Tel. 0381. 49 49 901, Rufbereitschaft: 0172. 95 06 148

Bereich Stralsund / Anklam / Neubrandenburg
Institut flr Rechtsmedizin Universitatsklinikum
Greifswald, Kuhstrafle 20, 17489 Greifswald

Tel. 03834. 86 57 43, Rufbereitschaft: 0172. 31 82 602

Bereich Schwerin

Institut flr Rechtsmedizin der Universitat Rostock
AufBlenstelle Schwerin, Obotritenring 247, 19053 Schwerin
Tel. 0385. 73 26 80, Rufbereitschaft: 0172. 95 06 148

Rechtsmedizinische Untersuchung

- Untersuchung zur Befunddokumentation

- Begutachtung, Fotodokumentation und Spurensicherung
- ggf. Vermittlung an Facharztinnen und Fachéarzte

- Beratung auch ohne Einschaltung der Polizei

Alle Befunde und Gespréchsinhalte unterliegen der
Schweigepflicht, bis diese vom Opfer freigegeben werden.

A Wichtige Hinweise

- Bewahren Sie lhre zur Tatzeit getragene Kleidung auf
(nicht waschen oder reinigen)!

- Heben Sie eventuelle Spurentrager wie Taschentlcher
oder Bettlaken auf!

- Nach sexualisierter Gewalt fiihren Sie bitte KEINE
Reinigungsmaflnahmen vor der Untersuchung
durch (nicht duschen, baden oder waschen, auch
nicht die Hande)!

I-l HILFETELEFON
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0800 1239900 GEWALT k osten ﬂ" ei

v AN MANNERN
\/ und anonym

+e¢ Gewalt gegen Fraven
www.hilfetelefon.de




